“Grundtanke med dette kursus er,

Der vil blive arbejdet med helt
konkrete eksempler, som direkte kan laves copy/paste
pa, til idraetsleerernes egen undervisning. Derudover vil
der lgbende blive

Men mest af *% SPRING
alt giver kursets indhold en forstaelse, og oplevelse af s~ o
sammenhzeng, for stoffet — bade til idraetsleererene, See
men forhabenligt ogsa for deres elever.

"Spring og Leg” har hermed lavet et et program, der kan
inspirerer og ruste idraetsleerere til undervisning,
men ogsa i afvikling af Idreetsproven.”

Vi i “Spring og Leg,” kan gennem vores erfaringer
som underviser pa spotkurser i diverse folkeskoler,
efterskoler, hgjskoler og foreninger, se et monster i,
hvor

Seces, SPRING

o0’ men ogsa i den generelle beveegelsesidreet, hvor

der ikke indgar boldspil.

Vi ved at undervisningen i idraet kan optimeres

HARDUBRUGFORNY ? og
SKALDINEELEVERE, KOLLEGAER OG VENNERHAVE

?
-SJOVOONYKUNNEN? Spring og Leg har et teet samarbejde med DG
J— — og Dansk skoleidraet pa dette omrade.

“Spring og Leg”
— Fysisk aktivitet for alle!

: - Stifter af Spring og Leg i 2012.
Vi har stor

erfaring og succes i arbejdet med
mange forskellige brugergrupper —
ogsé for mennesker med saerlige - Sundhedsambassador.

behov og fysiske handicaps. - Peedagogisk assistent. JOHN JAKOBSEN

- Peedagoguddannet, linjefaget;
Sundhed, krop og bevaegelse.

TIf.: +45 60206654
Email: kontakt@springogleg.dk

Hjemmesiden er pt. under opdatering - men det 4 timers program af “Redskabsaktiviteter.” kan findes her:

www.Sprin Leg.dk/skol
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