
Nordisk 
Skoleidræts-
stævne

Helsinki 2023



Om Nordisk Stævne

Skoleidrætsstævnet afholdes i Helsinki i dagene fra mandag den 
22. maj til fredag den 26. maj.

Der vil blive udøvet aktiviteter i form af: Fodbold, håndbold og 
atletik, hvor alle holdene skal kæmpe mod hold fra Stockholm, 
Oslo, Reykjavik og Helsingfors. 

Der vil være indlagt sociale aktiviteter på turen på tværs af de 
nordiske hovedstæder. Såsom ture på museum, by rundvisninger, 
fællesspisning med mere.  

Formål

”Formålet med legene er at fremme nordiske 

relationer, ved at bringe skolebørn sammen med 

udgangspunkt idræt og desuden med sociale 

aktiviteter og oplevelser med kultur og natur. 

Stævnet bidrager til at fastholde det stærke 

fællesskab og gensidige værdier mellem de 

nordiske lande med vægt på lighed, inklusion, 

demokrati og tillid.”



Trænere 

3

Håndbold

Camilla Skaarstad Linde
Håndboldleder

Fodbold Atletik

Henrik Mamsen 
Fodboldleder

Maria Iben Sell-Petersen
Atletiktræner piger

Christian Wolfsberg 
Atletiktræner drenge

Hovedledere: Jens Paulsen og Marie Topp



Konkurrencerne 
Hovedstæderne i Finland, Sverige, Danmark, Island og Norge vil 
konkurrere. Holdende er sammensat af elever født i 2008/2009

Eleverne vil konkurrere i følgende begivenheder:

Atletik drenge, bestående af 8 elever 

Atletik piger, bestående af 8 elever

Et fodboldhold, bestående af 15 drenge 

Et håndboldhold, bestående af 10 piger 







Atletik

Hal

Hal

Fodboldbane

Fodboldbane



Placering 

Bosted: lo, Norge



Program

mandag tirsdag onsdag torsdag fredag

Rejse Åbnings-ceremoni
Stævne

Stævne Stævne Rejse

Stævne
(Håndbold og fodbold)

Stævne Tur til Helsinki by
Sportsmuseum

Stævne

Velkomst-ceremoni Socialt program
(udendørs)

Helsinki Cirkus Final Show



Mulighed for badning

De 1000 søers land....der er også sø-strand og 
sauna ved Kisakallio.

Badning vil ske hvor vi kan bunde ("gå kun ud 
til navlen") og under opsyn af voksen med 
bassinprøve - for højst 10 børn af gangen.

Husk badetøj

Giv tilladelse til badning 
på forældresedlen



Rejsen

Ledere på turen

Jens Paulsen

Marie Topp

Henrik Mamsen

Camilla Linde

Maria Iben Sell-Petersen

Christian Wolfsberg

Kontakt person i nødstilfælde

Jens Paulsen, Børne- og 
Ungdomsforvaltningen

Mobil + 45 20459208

Afrejse mandag d. 22. Maj:
Afgang fra København kl. 8.45
Ankomst til Helsinki kl. 11.15.
Flynummer AY 0952.

Vi mødes i Terminal 2 ved Finnair kl. 6:30

Hjemrejse fredag d. 26. maj:
Afgang fra Helsinki kl. 12.05
Ankomst til København kl. 12.45.
Flynummer AY 0953. 

Ved ankomst til lufthavnen indsamles det udleverede tøj og 
efter fælles opsamling i lufthavnen ved ankomst er turen slut.



Huskeliste til rejsen

• Skriv til jeres barns skole og bede om fri/omlagt undervisning

• Gyldigt pas

• Gult/Blåt sundhedskort

• Madpakke/snacks til afrejseturen til Helsinki

• Lommepenge 300kr. pr. elev 

• Hvis eleverne skal bruge deres mobil i udlandet, så husk at åbne mobilen for 
udenlandstjenester hos jeres mobilselskab. 

• Lederne hjælper eleverne med tjek-ind i lufthavnen.



Hvis I vil følge 
med?

Link til resultater og billeder: 

https://skoleidraet.dk/kredse/koebenhavns-

kommune/ncsg-nordisk-skoleidraet/

Vi opretter desuden Aula-gruppe.

https://skoleidraet.dk/kredse/koebenhavns-kommune/ncsg-nordisk-skoleidraet/
https://skoleidraet.dk/kredse/koebenhavns-kommune/ncsg-nordisk-skoleidraet/
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