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MODEL

Modellen viser hvordan man kan anvende bevægelsesaktiviteter til fem forskellige undervisningsfokus 
som er til stede i de fleste forløb uanset fag.

Ud fra disse fokus er der udviklet bevægelsesaktiviteter, der passer til. På den måde sætter du 
fagligheden først, og bevægelsen kobles på efterfølgende. Bevægelsesblomsten er udviklet i forbindelse 
med projektet “Sæt skolen i bevægelse”.

Se mere her

https://skoleidraet.dk/bevaegelse-i-skolen/bevaegelse-i-undervisningen/didaktiske-modeller/
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