MODEL - Inddragelsesstigen

Hvilken type inddragelse har | mest af og hvilken betydning har det for jeres skoledag og motivation?
Brug dette ark til at tale om hvordan | kan blive involveret mere i undervisningen for eksempel i
forbindelse med at variere undervisningen gennem bevaegelsesaktiviteter.
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Pzedagogisk personale
vejleder

"Eleverne satter os i gang”

Her er det eleverne, der star for at igangsaette og styre beveegelsesaktiviteter. Det kan bade veere aktiviteter for sig selv
eller for andre. Peedagogisk personale stgtter op om eleverne og deres initiativ.

"Vi skal planleegge skolens motionsdag. Hvordan skal vi lave en sjov og aktiv dag for alle - og er der nogen af jer, der kunne
taenke sig at sta for en opvarmningsdans?”

Psedagogisk personale

Eleverne konsulteres lytter

Det paedagogiske personale sgger nysgerrigt at forsta, hvilke behov og gnsker, der findes hos eleverne ift.
beveegelsesaktiviteter. Elevernes stemme har afggrende betydning for beslutningerne omkring rammer og indhold af
beveegelsesaktiviteter.

"Hvordan synes |, beveegelse skal ind i undervisningen? Hvad gar beveegelse sjovt for jer? Hvordan kan vi ggre det trygt for
alle at veere med?”

Pzedagogisk personale
satteri gang

Eleverne valger aktivitet

Det peedagogiske personale afgarer hvilke muligheder, eleverne frit kan veelge imellem. Elever har ikke indflydelse pa
rammerne men kan veelge mellem et lille antal forskellige beveegelsesaktiviteter.
"De neaeste 10 minutter skal vi beveege os. | ma veelge om vi skal lave yoga eller danse stopdans”.

Paedagogisk personale
styrer og bestemmer

Eleverne folger efter

Det peedagogiske personale udstikker rammer og indhold for bevaegelsesaktiviteterne. Eleverne paleegges at deltage i
beveegelsesaktiviteterne.
"Nu skal vi ud at ga. Vi skal ga rundt om legepladsen og tilbage til klasseveerelset.”
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