
OG MEGET MERE ...

Bevægelse i skoledagen

Kurser og materialer

Valgfagstilbud

Vidensoplæg

Skoleturneringer

Bevægelsesprincipper

Foreningsfestivaler

Vi tilbyder





VORES MISSION

”Vi vil fremme alle elevers 

læring og trivsel

gennem idræt og bevægelse

i en varieret skoledag”

Vores målgruppe

Vores mål

Vores middel

Vores arena



AKTIVITETSDATABASEN / JUNIORIDRÆTSLEDER

BEVÆGELSESJULEKALENDEREN / IDRÆTSLÆRERNES FORUM

Et udpluk af vores indsatser:



Dansk Skoleidræt tilbyder:

       Kurser og materialer til bevægelse i boglige fag.
	
       Kurser og materialer til idrætsfaget.

       Inspiration til aktive frikvarterer.

       Bevægelsesprincipper for skolebestyrelser.

       Valgfagstilbuddet Junioridrætsleder.

       SFO-aktiviteter med FritterSport.

       Motorikindsatser for store og små elever.

       Stævner, turneringer og foreningsfestivaler.

       Vidensoplæg om idræt og bevægelse i skolen.

       Systematisk kompetenceudvikling af lærere, 	
       skoler og kommuner med procesforløb.

       Find meget mere på skoleidraet.dk



Nyeste viden og mangeårig erfaring

Dansk Skoleidræt hjælper skoler og kommuner 

med at få aktive elever ved hjælp af materialer, 

kurser og rådgivning. Vores indsatser bygger på 

den nyeste viden og praktisk erfaring siden 1946.

  

Samtidig gør vi en dyd ud af at vores materialer 

og aktiviteter skal være let tilgængelige og 

nemme at bruge på skolerne.



Skoleidræt nær dig

Du kan altid få hjælp af Dansk Skoleidræt. Uanset 

skoletype, geografi, og om du er medlem eller ej. 
Lokalt arrangerer vores 15 kredsforeninger træf, 

stævner, turneringer og andre arrangementer. 

De mange spændende aktiviteter giver eleverne 

en masse gode oplevelser med fællesskaber i 

centrum. 



SKOLEIDRÆTTENS HUS

Dansk Skoleidræt
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5800 Nyborg

6531 4646

skoleidraet.dk Besøg os


