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Junioridreetsleder som valgfag

- en mulighed i folkeskolens nye rammer

Med den nye folkeskoleaftale far skoler fra 2025/26 mulighed for at udbyde et ekstra lokalt valg- a

fag, der understgtter motion og beveegelse.

Dansk Skoleidreets "Junioridreetslederuddannelse” er et veletableret og velafprgvet koncept, som e

passer godt i den ramme. Med valgfaget opnar eleverne kompetencer inden for ledelse, samar-

bejde, kommunikation og aktivitetsplanlaegning, hvilket gar dem til staerke rollemodeller - bade i

skolen og i fritidslivet. .5 2
BB

Valgfaget understgtter praksisneer leering og er et oplagt tilbud til at understgtte unges dannelse, ——

frivillighed og fysisk aktivitet.

Kommuner kan med fordel understgtte udbredelsen af valgfaget ved at koordinere en feelles

indsats, hvor skolerne ikke ngdvendigvis afvikler det lokalt, men sender elever afsted pa en feelles L
uddannelse. Det sikrer et steerkere fagligt miljg og kan styrke kommunens strategi for trivsel, be-
veegelse og unges engagement i civilsamfundet.
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Sadan kommer
li gang

Vi organiserer det efter jeres behov.
Scan QR-koden og laes mere.

e

Idraetsleder

Praktisk og
anvendelsesorien-

teret lering

Eleverne arbejder aktivt med
at organisere og gennemfgre
aktiviteter.

Det understgtter netop folke-
skolens mal om mere prak-
sisneer undervisning.




