
Aktivitet 

Street fodbold (fra gameboosters.dk) 

 

Krav 

To hold med 2-5 spillere på hvert hold. Fodbold, bane med bander, to mål per bane. 

 

Beskrivelse 

Street fodbold minder lidt om indendørs fodbold uden mange tacklinger og nærkampe. Banen er mindre end en almin-

delig fodboldbane – brug fx en håndboldbane, hvis I spiller indendørs. Undgå dog for mange spillere på banen, så der er 

plads til bevægelse. Hvis der er mulighed for at spille på en bane med bander på, giver de flere muligheder i spillet – al-

ternativt spilles i skolegård e.l. 

Glidende tacklinger og hårde skulderskub er ikke tilladt. Målmanden må parere bolden med hænderne - men ikke samle 

den op. Alle frispark tages som indirekte frispark – det er altså ikke tilladt at score direkte på frispark. Alle indkast tages 

med spark fra jorden. 

 

Alternativer: Der kan spilles med mand-over-midten, dvs. at begge hold hele tiden skal have én mand på modstande-

rens banehalvdel, så det angribende hold altid er i overtal. Slut eventuelt med en ’Amerikansk straffesparksturnering’, 

hvor det gælder om at score på målmanden efter en dribletur fra midten og ned mod målet. Man har max. syv sekunder 

til at afslutte. Taber man bolden, er forsøget slut.  


